GALISMA RV[Ie sareien
KAGITLARI Metni Okuma - Anlama \i—%ﬁ/

SAGLIKLI YASAM ICIN SPOR ve BESLENME

Saglikli yasam; yasami, 6nlenebilecek hastaliklara yakalanmadan strdir-
mek veya bunlara olabildigince gec yakalanmaktir, Son yillarda bilimsel
veriler bazi hastaliklara karsi korunmanin, eger hastalik gelistiyse ilerlemesi-
ni geciktirmenin ve organizmaya verdigi zararin en dustk dizeyde tutulma-
sinin mamkin oldugunu géstermektedir.

Fiziksel hareket veya egzersiz, saglk ve performansla ilgili olmak Gzere
iki amaca yéneliktir. Saglikla ilgili egzersizler bitin vicut fonksiyonlarinin
ahenk icinde calismasini, performansla ilgili egzersizler ise kaslarin daha
hizli, glcld ve dengeli hareket etmesini dolaysiyla sporla ilgili yeteneklerin
gelismesini amaclamaktadir. Cogu kisi icin beslenme ve sporun birinci amaci
sagligi korumak ve gelistirmektir. Sporcular ise sagliklarini korumanin ve
gelistirmenin yani sira performanslarini artirmaya yénelik ek egzersizler de
yapmak zorundadirlar.

(Kisaltilmistir.)
Prof. Dr. Gulgin ERSOY
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ECKinlik: Asagidaki sorulari metne gére cevaplayniz.

- Saglikli yasam ne demektir?
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CALISMA B[S aareimen -
KAGITLARIJ Metni Okuma - Anlama E"W

ECKinlik: Asagidaki bulmacada metinde gecen bazi kelimeler gizlenmistir. Kelime-
leri bulup ctmle icinde kullaniniz.
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ECKinlik: Metinde anlamini bilmedigimiz tc tane kelimenin anlamini tahmin
ediniz. Sézltkten anlamini bulunuz.

ECKinlik: Asagidaki cumleleri metne gére tamamlayniz.

‘Fiziksel hareket veya ©QZEISIZ, oot
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CALISMA bgéu\nen‘ |

KAGITLARIJ‘ Gérsel Yorumlama l;;l;omaymwﬂ”

ECKinlik: Asagidaki gérselleri inceleyiniz. Anladiklarinizi kisaca agiklayniz.

ECKinlik: Yukaridaki gérsellerden birini secerek hikdye (69|<U) yaziniz.

T
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GALISMA R[1e sareien
KAGITLARIJ Buyuk Harflerin Kullanimi 7—%

ECKinlik: Asagida buytk harflerin kullanildigr bazi yerler verilmistir. Uygun,

ornek cimleler yaziniz.

i\? Kisi isim ve soy isimleri l;(igijl; harfle baslar. 7 -
7/\? Ozel gunlerin adlar buytk harfle baslar.

i\? Gezegen, yldiz adlari biytk harfle baslar.

sonra gelen unvan, lokap, meslek isimleri

f\? Kisi isimlerinden 6nce veya
biytk harfle baslar.
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GALISMA sgrelmen
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KAGITLARL ; Buyuk Harflerin Kullanimi :@ay o

ECKinlik: Asagidaki cumlelerde buytk harflerin kullanimigla ilgili yazim yanlislar:

yapilmistir, Bu yanlislari dizelterek tekrar yaziniz.

< "pinokyo” en sevdigim masaldir.
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GALISMA RV]:1{e/5 s
KAGITLARB Ses Dismesi ‘:W

_istege bagli konu

ECKinlik: Asagidaki tabloda verilen kelimelere ekleri getirip ses dusmesi varsa
gulen ylz, ses dismesi yoksa tizgiin ylizl boyayniz.
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ECKinlik: Yukaridaki kelimelerden tg tanesini ek almis héliyle ctimlede kullaniniz,
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GALISMA ;,g«eg@en |
KAGITLARIJ Ses Dismesi \@%ﬁ/

_ istege bagli konu

ECKinlik: Asagidaki cumlelerde tnlu dismesi olan kelimeyi bulup yaziniz.

Akla 9elmegen

fikirlerini bizimle » Tecgleviz%on SeYE »
i rediyordu,

paylas

Burnu sizlatan, Bu sehrin ak-

buz gibi bir ' samlari cok '

hava vard. guizeldi.

Oglum cok
9uszel resim ’
yapardh.

Gonlunt guzel
bir kiza kogptlr- '

mis.

Alnimiz acik, '

basimiz dik.

Karnim agriyor. '

Masanin sekli »

Resmin hala
cok guizeld.. '

bende duruyor.

ECKinlik: Asagidaki kelimelere nld harf ile baslayan ek getirip olusan yeni keli-

meyi ctimlede kullaniniz.

Kelime ) Ek | Yeni Kelime ) Ciimle >
karin J - > >
alin j - ) >
omuz y -u > >
beyin j -i ) >
resim y -i > >
zehir ) -i ) >

L omur j -U ) >
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GALISMA e
KAGITLARIJ’ Deyimler Ho%mw’

L 4 @

ECKinlik: Hangi yumurtanin hangi tavuga ait oldugunu deyimlerin anlamlaryla
eslestirerek bulunuz.
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GALISMA RYZNZZVINITS e
KAGITLARB Kesirler ’:W

Eokinlik: Verilen kesirleri say dogrusunda gésteriniz.

3
<7 | | > 3
> 0 1
2
1 < | | | >
6 0 1 2
12
< I I I >
7 0 1 2

0 1
« i ® o = o ® ! > A=....
A
0 1 2
<« i ® ® ® ® } ® e ® ® } > C=....
C

Eokinlik: Asagidaki kesirlerin arasina "<, >, =" isaretlerinden uygun olanlari geti-
riniz.

3 6 - 1 b 1 16 10
— — — — - p — —
3 _J 3 10 ‘J 10 L _J 4 4 _J 4

ECKinlik: Asagidaki kesirlerin degerlerini yaziniz ve kuglkten biiylige dogru sira-
layniz.

D PR HEE
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GALISMA RYZNZZVINITS e
KAC‘ITLARL, Kesirler :M l/mﬂ/’/

ECKinlik: Asagidaki kesirleri buytkten kiicige dogru siralayniz.
10 10 10

6 8 3

Etkinlik: Asagidaki ctimlelerden dogru olanlara D, yanls olanlara Y yaziniz
Pay paydasindan biiyiik olan kesirler, basit kesirlerdir.
Kesir saylarinda kesir cizgisinin altinda kalan bslime ‘pay’ denir.
Pay. paydasindan kictk olan kesirlere “bilesik kesirler” denir.
Pay bir olan kesirlere “birim kesir" denir.

3 % kesri, basit kesirdir.

ECKinlik: Asagidaki bésltumlere istenen kesirlerden altisar tane yaziniz.

Basit Kesir Bilesik Kesir Tam Sayli Kesir
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CALISMA BY/N1FYNIl% agaies

KAC‘ITLARL , Sayi Dogrusunda Kesirler 5@2;;,;’\_ s

ECKinlik: Asagidaki kesirleri say dogrusunda gésteriniz.

§4 >
7
54 >
3
234 >
%
éq >
5
é4 >
4
33 >
8

ECKinlik: Asagidaki sayi dogrusunda J seklinde gésterilen kesirleri yanlarina

HGZInIZ.

«— : : : : : ; : —
o) 1 < 2 L )

< _: > | —
0 1 < 2 L

< — > | —
0 < 1 2 L

— ey
0 1 @2 L
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RS MATEMATIK creies
KAGITLARL, Model Uzerinde Karsilastirma F[ZOT;:;{W,/

ECKinlik: Asagidaki kesirleri modelle gésterdikten sonra aralarina uygun isareti
(< > =) koyarak karsilastiriniz.

5 aw
2 g
8 ) 7
3 N
s Nz
4 N2
6 7
2 Y.
i '3

Etkinlik: Asagida modelle gésterilmis kesirlerin arasina uygun isareti (<, >, =)
koyunuz.

DY
S
oL S
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LIRSV MATEMATIK agreimen
KAGITLARL, Paydalar Esit Kesirleri Karsilastirma z:?/_/,/

Etkinlik: Asagida bulunan ctimlelerin bosluklarini uygun sézciklerle doldurunuz.

[( Paydalar esit olan kesirlerde pay J’ [Pagdolarl esit olan kesirlerde pay 1

..................... olan kesir buyuktar.

..................... olan kesir kacuktur.

ECkinlik: Asagidaki kesirlerin arasina béyiktir, kicuktir isaretinden uygun olani-

ni_koyunuz.
s 5 % % s '3z 1
3 3 9 9 /6\6_J > ?

ECKinlik: Asagida bulunan kesirleri, buytkten kicige dogru siralayniz.

2 Z 3 1 B
5 5 5 ST N T I Ty T
1 5 2 3 _
6 6 6  4JER. _Ad. _JAd. _JAf
[ 40 40 4 _ _ _ _
4 "4 4> S4P ” ” ”

ECKinlik: Asagida bulunan kesirleri, kictkten biytige dogru siralayiniz.

1 3 2 B | 4% _ _ _
7 7 7 7o ) ) )

2 1 4 3
3Z 3Z 3Z 3Z ' W YE W
2 2 4 s _ _ _
8 8 8 8 ) ) )

'2023—2024 www.ogretmenevde.com.tr 4.—Snf—M—2'|.Hft—05-



CALISMA  VENESVINILS e
KAGITLARI, Kesir Problemleri ol

ECKinlik: Asagidaki sorularin cevaplarini islem yaparak bulunuz,

m=p Selin, hikdye kitabinin % Und
okudu. -2 sini daha okuyunca

toplam kagcta kagini okumus olur?

8 . 5 :
=) e kesri = kesrinden ne kadar

fazladir?

m=p Derslerimin % ‘sini tamamladim.
Geriye kalan derslerim, toplom
derslerimin kacta kacidir?

=P Annem evdeki yumurtalarin bir
kismini kullaninca geriye yumurtala-
rin %'i kalmistir, Annem yumurta-
larin kacta kacini kullanmistir?

=P Bir manav pototeslerin 3 na

, 10
satmistir. % U daha satilinca
toplam patateslerin kacta kagr satil-

mis olur?

m=p Ciizdanimdaki paramin % U ile

kitap, B ile sapka aldim. Cizda-
15

nimdaki paramin kagta kacini harca-
mis oldum?

m=p Aydan elindeki kalemlerin

) 24 1 i L L1 ]
énce = sm’l, sonra = ‘sini dagiti
yor. Aydanin kalemlerinin kacta

kaci kalmistir?

m=p Kiimes hayvanlarimizin 1_56 i ta-
vuktur. 1_76 si_horozdur. Geriye ka-
lanlar ise civcivdir. Civcivlerin saysi
kiimes hayvanlarimizin kacta kacidir?

2023-2024
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CALISMA B/ N1FYNIl% e

KAGITLARB Zamani Ol¢me 5@%
ECkinlik: Asagidaki bosluklari doldurunuz.
> Bir gyl haftadir, > Bir ay, o haftadir,
B> Bir yl, ... gun .o saattir. ™ Bir saat, ... dakikadir.
&> Bir ylda ... mevsim vardir. ¥ Bir dakika, ... saniyedir.
= Bir gyl aydir. > 3 saat, ... dakikadir.
®> Bir hafta, ... ginddr. > 7 hafta, ... gun eder,
&> Bir gun, ... saattir, ®% 2 saat, 14 dakika ... dakika eder.
= Yarim gun, ... saattir, = 5 dakika, ... saniyedir.

ECKinlik: Asagida bir ylin aylart verilmistir, Bu aylarin kacar gtn oldugunu yazi-
niz.

OCAK SUBAT MART NISAN
<« q q« €
....... gun g(]n wone QUN v QUN
G\(O
¥ N
MAYIS HAZIRAN TEMMUZ g AGUSTOS
< < < <
....... gun 9Un e gUN e gUN
EYLUL EKIM ﬁ KASIM @f ARALIK
qQ q qQ Y T
....... gUn gl'.'m g(]n \J 9Un
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CALISMA B/ N1FYNIl% s

KAGITLARI ' saat ite Dakika Arasindaki iliskiyi Ty
' ~ Aciklayalim -

ECkinlik: Asagida verilen dijital saatlerden, belirtilen zaman kadar sonrasini veya
oncesini yaziniz.

04 :20 5 dk sonra ; 17:25 155 dk énce
10:20 10 dk énce : 21:40 2 s 10 dk sonra
13 .40 35 dk 6nce : 13.35 3 s 5 dk sonra
22 :55 15 dk sonra : 18:20 1s 15 dk snce
16 :05 20 dk 6nce : 11:05 2 s 30 dk sonra

ECKinlik: Asagida basta verilen saate gére istenilen zamani akrep ve yelkovan
cizerek gosteriniz. Saatlerin okunusunu Ustlerine yaziniz,

510 A St 0 2% Got 2% _:‘1011 1 2%
9 337~ S [Fe o 33|~ wEs o 33l Nm[Fg o 33|~ IN[Fe o 32
‘_; 8 4;: ‘_; 8 4:: ‘_; 8 4;: ‘_; 8 4;: ‘_; 8 4;:
I 1s1oon<1 lzszsdq I 45de |3330dk1
sonra sonra sonra sonra

ECKinlik: Asagidaki dijital saatte verilen zamanlari, saatlerin zerinde akrep ve
yelkovan cizerek gésteriniz. Saatlerin okunusunu altlarina yaziniz,

12 512

10 2% 10 27 10 27 10 27
-9 o 3= -9 o 3- -9 o 3= -9 o 3=
8 4 8 4: 8 4 8 4
7 6 5 7 6 5. 76 5 76 5
no uc BT (597 10 10 ncC |

'08.45 10.45 20.18" '19.05
IS O I I |
Nar, .
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CALISMA

KAGITLARI ' saat ite Dakika Arasindaki iliskiyi

“ Aciklayalim

ECKinlik: Asagidaki tablolarda verilen déntstmleri islem yaparak bulunuz.

Zaman

Hesaplayalim

Dakika

2 saat 25 dakika

60 x 2 = 120

120 + 25 = 145

145 dakika

1 saat 40 dakika

2 saat 50 dakika

3 saat 25 dakika

4 saat 35 dakika

Zaman | Hesaplayalim | Saat | Dk Zaman | Hesaplayalim |Saat | Dk
135(60
13; _120|2—>saat 2t Li 279
dakika 015 — dakika saa dakika
80 175
dakika dakika
185 70
dakika dakika

ECKinlik: Asagidaki tablolarda verilen déntstmleri islem yaparak bulunuz.

2 .45 11 saat sonra ) 1345 6 .15 120 daokika 6nce »
1M1.03 12 saat sonra 13 . 20 158 dakika 6nce »
1.55 9 saatsonra ... 16 . 05 275 dakika 6nce
6 13 17 saat sonra ) . 8 10 314 dakika 6nce .
=2023—2024 4.-Snf—M-21.Hft-O;
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GALISMA WY IVINI[S s
KAGITLARI ' Saat ile Dakika Arasindaki iliskiyi @W

Kt
_ ~ Aciklayalim = _
ECKinlik: Asagida zamanla ilgili dénusamleri yapiniz,
1 saat = v dakika 3 saat = s dakika 4 saat = v dakika
6 4 10
2 saat = s dakika 3 saat = . dakika 2 saat = v dakika
5 6 12
21 saat = .. dakika 13 saat = .. dakika 3 saat = v dakika
4 4 5
2 saat = v dakika A saat = v dakika 8 saat = v dakika
4 2 12

ECKinlik: Asagidaki tablolarda verilen déntsumleri islem yaparak bulunuz.

Zaman Hesaplayalim Saniye

2 dakika 45 saniye 60 x 2 =120 120 + 45 = 165 165 saniye

3 dakika 15 saniye

4 dakika 20 saniye

5 dakika 35 saniye

Zaman Hesaplayalim | Dk | Sn. Zaman Hesaplayalim | Dk | Sn
m0 | % | 1|50 | 0

saniye _O?)»sanige dk | sn saniye
320 485

sonige sonige
240 405

soniye soniye
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CALISMA BV N1FYNI% e

KAGITLARI " Yil, Ay, Hafta ve Giin Arasindaki if\iezt‘;,;-«\;/mﬂ/%
' " liskileri Aciklayalim =

ECKinlik: Asagidaki noktali yerleri islem yaparak tamamlayiniz.

& 4 hafta .28, gundur, &> 7 x 4 = 28
& 3 hafta || gundur, =
@ 5 hafta | V.J gundur, &>
& 21 gin | 3. hoftadr, & 2147 -3
& 63 qun |, haftadir. =
& 140 gin | hoftadires

Eokinlik: Asagidaki sorulari cevaplayginiz,

® 6 haftanin %’i ka¢ glndur? ® 1 gunin %’si kac saattir?

® 3 giniin %'i kac saattir? ® 1 haftanin %'Si kac sattir?
INRERN o 3 . T

® 7 gunin ESI kac saattir” ® 5 haftanin = U kag gindir?

EOKinlik: Asagidaki dénustmleri yapiniz,

3 haofta + 3 gin = guin. 17 gin = hafta guin.
2 gin + 1M saat = ... saat. 52 saat =............. gun........ saat.
4 gtn + 8 saat = saat. 34 gin = .. hafta. gun

6 hafta + 3 gin = qun. 78 gin = hafta ... gun.

'2023—2024 www.ogretmenevde.com.tr 4-Snf-M-21Hft-11



CALISMA BV N1FYNI% s

KAGITLARI " Yil, Ay, Hafta ve Giin Arasindaki U A
T . o)
' Iliskileri Aciklayalim

ECKinlik: Asagidaki sorularin cevaplarini islem yaparak bulunuz.

_! [ | =
® 3 yl kag giindur? ® 5yl ka¢ aydir? ® 4 yl kac haftadir?
® 8 yl kagc mevsimdir? ® 36 ay ka¢ yldir? | ® 136 hafta kac yldir?

ECKinlik: Asagidaki noktali yerleri doldurunuz.

* 6 haftalik bebek =6 x 7= 42 gunlk * 87 aylk cocuk = 7yl 3 aylk
* 7 haftalik bebek = = gunluk  * 37 aylik bebek = yl aylik
* 11 haftalk bebek = = gunldk * 18 aylik bebek = yl aylik

* 36 aylk bebek = 36 +12 = 3 yillik * 27 saat = gun 3 saat

%60 aylk cocuk = ...+ ... = ... yltk 108 saat = ... gin ... saat
x84 aylk cocuk = ...+ ... = ... ylk *65saat= ... gin saat
* 120 gunlik bebek = 120 + 30 = 4 aylk % 3 gln 7 saat = saat

* 180 gunlik bebek = = aylk % 7 gun 3 saat = saat

* 210 gtinltk bebek = ... + ... = .. aylk *12 gin 6 saat = saat

'2023—2024 www.ogretmenevde.com.tr 4.—Snf—M—2'|.Hft—'|2'



CALISMA

KAC‘ITLARI Yil, Ay, Hafta ve Gun Arasindaki

" liskileri Aciklayalim

Vs

1\

Ders
Notlari

1yl 365 gin 6 saattir. 6 saat, 4 ylda 24 saat yani 1 gun eder.
Dért ylda olusan 1 gun, o ylin subat ayna eklenir. Eklendigi yl,
subat ay 29 gin olur. Béyle yllara “artik yl* adi verilir.

4'e kalansiz olarak bslunebilen yllar artik yldir, Bir sayinin son  iki

basamag 4'un kati ise; o say 4'e kalansiz bslunebilir.
|

ECKinlik: Yukaridaki bilgiye gére asagidaki sorulari cevaplayiniz. Asagidaki yllary

4e bolerek, artik yl olanlar (V) isaretleyiniz.

v 2000 + 4 = Kalansiz bélanar. Artik yldr,
2013 - L
2013 4 -
20&7 4 !

1900 - =

ECkinlik: Asagidakilerden hangisinin daha uzun bir zaman oldugunu

isaretleyiniz.

180 saniye Subat 3 yl

20 dakika Mart 7 mevsim

Yarim saat Nisan 42 ay

7 hafta 370 saat 360 gin

73 gin 14 gun 52 hafta

3 ay 2 hafta 10 ay
e2023—2024 www.ogretmenevde.com.tr 4.—Snf—M—2'|.Hft—13=



CALISMA IR YIN ™ 3grelomen

A eem
KAGITLARI - Zamani Ol¢me if\ieL‘,;—AM
. _— —

G Yili dorde béldug(]m(jzde kalansiz bsluntyorsa bu yllara
= ok yl* denir. Artk ylda Subat ay 29 gindur.

i

('i

ECKinlik: Yukaridaki bilgiye gére asagidaki yllardan artik yl olanlar kirmiziya

boyayiniz,

2003 | | 2004 | 1980
2000 1996 L 9A
2018 1992 | 1968
2016 1990 1987
2006 | 1984 1988

ECKinlik: Takvime gére sorulari cevaplayniz.

NISAN 2021

Ptesi| Sali  Cba | Pbe Cuma Ctesi Pazar
1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
2 183 14 15 16 17 18
19 20 21 | 22 23‘) 24 | 25
26 27 28 | 29 30

. Ayn ilk gind ginlerden ..., SON GUNU IS8 wvvvvvssieiiiiinissinses dr.
. Nisan aynda ........ gun tatil vardir.

. Nisan aynda ........ gin pazartesi vardr.

. 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami ...cccccvvvvvvnniisiiniinn gunudur.,

Ay T gunine rastlamaktadir,

'2023—2024 www.ogretmenevde.com.tr 4.-Snf-M-21.Hft-1l:



RS MATEMATIK e
KAGITLARB Zamani Olcme ‘;W

Ftkinlik: Asagidaki bosluklar doldurunuz.

> A dakika.

6 saat + 15 dakka = ... dakika,

450 dakika = ... shot [ LI dakika.

4 yarim saat = ... dakika.

2 ceyrek saat + 3 yarm saat = ... dakika.
375 saniye = ... dakika ... saniye.

5 dakika + 20 saniye = .......... saniye.

2000000 ®

1 gn + 6 saat = ... saat.

2 gin + 3 saat = .. saat.

@

ECKinlik: Asagidaki bosluklart doldurunuz.

Baslama Gecen Sure Bitme

Ali, saat 12.40ta édev Odev 1 saat 35 dakika | oo
yapmaya baslad. surdG, | T
Cizgi film, saat 14.30da | ey Cizgi film saat 15.45'te
baslad,. | bitti.

Otobus, saat 08.45te OtobUs, 2 saat 5 dakika-|
yola gkt da gidecegi yere ulosti. |
""""""""""""""""""""""" Yirayls, yarim saat Yirayus saat 10.40ta
| surda bitti

-2023—2024 www.ogretmenevde.com.tr 4.-Srf-M-21Hft-15




CALISMA

KAGITLARB Zamani Olcme

ECkinlik: Asagida zaman éleme problemlerini ¢oziintz.

W Saatte 90 kilometre hizla giden bir
otobls 5 saat sonra varacagl yere vari-
yor ve geriye déntyor. Bu otobis kag

kilometre yol yapmistir”?

1
| CozUm
=

W Bir saatin % ‘U kac dakika eder?

1
| CozUm

L §

W Saat 10.20de ders calismaya basla-
yan Ezgi, 1 saat 15 dakika calismistir,

Ezginin ders ¢alismasi ne zaman bitmis-
tir?

1
| Cézim

L §

W 3 glnde bir ndbet tutan doktor, ilk
nobetini 5 Mogls'to tuttu. Bu doktor 4.
nobetini hongi tarihte tutar?

I
| Cézim
-

W 2 hafta, 3 gin ve 5 saat toplam

kac saat eder?

1
| Cézim

=

W Aksam 21.30da uyuyup sabah
07.00de kalkan Duygu, ka¢ saat kag

dakika uyumustur?

1
| CoézUm

-

'2023—2024 www.ogretmenevde.com.tr
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LIRSV FEN BILIMLERI sgrelrmen
KAC‘ITLARL, Saf Madde ve Karisimlar \i_\*i'_//z/

ECKinlik: Asagidaki maddelerin yanina saf madde ise *$’, karism ise ‘K’ yaziniz.

oksijen kahve cacik gumus
ayran su bakir hava
corba kek altmingum salata
tuz demir limonata toz seker
sirke civa recel altin

Eokinlik: Noktali yerlere uygun kelimeler yazarak ctumleleri tamamlayniz.

6zelligini ayrma saf madde maddeler kendinden
karigim istedigimiz oranda aynidir
“wTek ttr maddeden olusmus varlklara ..., " denir.
“Saf maddeler parcalara ayrilsa bile her parca yine maddenin ..., tasir.
“Saf maddeye oo baska madde katilmamistir.
“Saf maddenin 6zelligi her yerinde ..., .
“Karisimi olusturan ..., 6zelliklerini kaybetmez.
“Karisimlart o, maddelerle elde edebiliriz.
“Kargimlari olusturan maddeleri istedigimiz ..., kullanabiliriz.
“Karismlar basit .................... teknikleri ile kendini olusturan maddelere ayrilabilirler.

ECKinlik: Asagida verilen karsimlarin hangi maddelerin birlesmesiyle olustugunu

karsilarina yaziniz.

LimOnOTO mmp T COC'k T

Agron mmp T SUtlU kahve nunsp
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CALISMA IE3Y

BILIMLERI agrelmen

KAC‘ITLARI , Saf Madde ve Karisimlar U
. e LA

_______________________________

lcinde kendinden baska madde

olmogon maddelere denir.

Oraeks

Tuz, demir, altin vb.

ki veya daha fazla maddenin

6zelliklerini kaybetmeden ic ice

olmasina denir.

Oraeks

Ayran, limonata, salata vb.

fle Maddenin dogada

bulunan en dogal halidir.

125 Ayristirilamaz.

do Karisimdaki maddeler

6zelliklerini kaybetmezler,

2o Kendini olusturan

maddeler ayristirilabilir.

ECKinlik: Asagidaki maddelerden

harfi yaziniz.

__ Ayran
__ Tuzlu Su
_ Demir
___ Dondurma

. Recel

-, Toprak

saf madde olanlara *$’, karism olanlara ‘K’

o Tu __ Salata
 Sekerli Cay __ Limonata
__ Gamus __ Tahta
__ Cam __ Plastik
__ Altin __ Mum
__ Tursu _ Corba

2023-2024
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RSV FEN BILIMLERI sgrelrmen
KAC‘ITLARI , Karisimlarin Ayrilmasi \‘207;:;{””/

’Z\‘_u_l;)’a
ECkinlik: Dogru ifadelerin basina ‘D, yanlis olanlara Y yaziniz.
Kargimlar ayrmak icin yalnizca Eleme ysnteminde miknatis

bir yéntem kullanilir.,

Karisimlari kendisini olusturan

kullanilir.

maddelere ayrmak icin madde- icin eleme yéntemi kullaniriz,

lerin 6zelliklerine gére yéntem-

ler kullaniriz.

Karisimlarin ayrilmasinin tlke

ekonomisine hicbir katkisi

Kati ve sivi maddelerin olustur- yoktur.

dugu karisimlar stizme ysntemi

ile ayrilir,

riz.

ECKinlik: Miknatis tarafindan cekilebilen maddeleri isaretleyiniz.

Tahillar kabuklarindan ayrmak

Miknatisla karisimlar ayrabili-

Nikel Demir tozu Deri Celik Tahta
Bakir Toplu igne Lastik Aldminyum Demir
Atas Madeni para Kobalt Cam Pirinc

ECKinlik: Karigimlar ayrma ysntemleri ile acklamalari eslestiriniz.

Stzme Yoéntemi

Karisimlari olusturan
maddelerden en az
birinin yapisinda demir,
nikel, kobalttan yapilmis
madde oldugunda kul-

lanilan gi)'ntemdir.

Eleme Yontemi

o Yontemi
Farkli buyuklukteki kati Kati, sivi karisimlari
maddelerden olusan birbirinden ayirmak
karisimlar ayrmak icin icin kullanilan ysn-

kullanilan yéntemdir. temdir.

Miknatisla Ayrma

-

2023-2024
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RSV FEN BILIMLERI a3relmien
KAGITLARL, Karigimlarin Ayrilmasi 7@10% o

ECKinlik: Asagida verilen karsimlarin hangi yséntemle ayrilabilecegini tablodan
bularak isaretleyiniz.

Karisim Eleme Stizme | Miknatisla Ayrma
Toplu igne - Toprak
Atas - Silgi

Su - Mercimek

|
|
|
Demir - Kagit |
Piring - Su |
Un - Kepek |
Kum - Su |
|
|
|
|
|
|

Talas - Kum

Demir tozu - Talas
Cakl - Kum

Toz seker - Demir tozu
Tas - Toprak

Kémur - Kémuar tozu

ECKinlik: Asagidaki sorulart cevaplayiniz,

€ Haslanmis makarna ve suyu hangi yéntemle ayiririz?
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LIRSV FEN BILIMLERI sarelien

KAGITLARI Karisimlarin Ayrilmasi Interaktif \ﬂo‘,:?,; o
- Defter Calismasi )
Demir-Toprak
Karisimi
ORTA
GOBEGI
BURAYA
Petrolden \ YAPISTIRALIM
Odun-Kum
benzin-mozot y
arisimi
elde edilir. '
N ARSIMLARN /
\\,_ _________ PUVILANIN N ! ~~
o<, - AYRLMAS %
//// éiél%‘ \\\\
\\\ Damitma //’l \\\\ Yuzdirme ///
o{/ \ Buhorlostlrma // \}Q
2023-2024 www.ogretmenevde.com.tr 4‘_Snf_,:_21‘,_,ﬁ_05=
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CALISMA

KAGITLARB Icat Cikaralim

Eokinlik: Noktali yerlere uygun kelimeler yazarak ctumleleri tamamlayniz.

icat ihtiyoc,tan‘ mucitlere hogoller‘ tesadtfen
L dhtyectan)  (muctters) QD) G

Insanlar, ihtiyaclarini karsilamak icin distnr, ... kurar ve yeni

seyler kesfeder.

ihtigoc_lar .....

Eger bir seye ihtiyac duyulmazsa, insan

duymaz. Ancak bazi icatlar da

yol gésterici olmustur.

............. yapma geregi

ortaya ckmistir,

Etkinlik: leatlarin codu doga ve cevre gézlemlenerek yapilmistir. Buna gére icat-

lar ile bu icatlarin ortaya cikisinda esinlenilen varliklari eslestiriniz.

r 4

Cirt art

L §

Helikopter

Gemi

=

Baraijlar

Fermuar
-

Radar

Yunus _ %
Yarasa @

Mestral
prtraklary

Yusufcuk

béceg

]
/ N

2023-2024
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CALISMA BHeXSZYN:]/Nel[N=>! ‘ @@/ey

KAGITLARIJ Icat Cikaralim \EZO\,;E,; .
ECKinlik: Asagidaki icatlarin kim tarafindan ve nasil ortaya cktigini arastiriniz.
Buldugunuz bilgileri noktali yerlere yaziniz,

éfq\gt\(isilik | Bisikley,
ECKinlik: Yeni bir icat yaptiginizi distintintz. Bu icatla ilgili 6zellikleri asagya
yaziniz.
lcadin GOPOVIL ovisvtsvsssssssssssssssss s s
lcatta kullanilan arac - GOrecler: ...
lcadin yapilis sirast:
SO OO
e
S e
L e
o YA OO OO
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HAFTANIN ég‘rgtr\nen | Tarin: oo,
TE ST i } - \eVdeJ_/,'“’""“ﬂ AdIM: oo
) %EM Soyadim: ...

1. "Cok dikkatlice incelemek” anlami-

%. Asagidaki cimlelerin hangisinde

na gelen deym asagidakilerden yazim yanlisi yoktur?

hangisidir”?

A) Kl kiprdamamak
B) Burnunda tutmek
C) Gz gezdirmek
D) Kili kirk yarmak

A) Dedem, Pamuku kaybetmis.
B) Babam, Bodrum'a géturecek bizi.

C) Muhabbet Kusu aldik.

D) Biz ankarada yasiyoruz.

5. Asagidakilerden hangisi deyim degil-
dir?
harflerin kullanildigi yerlerden biri A) Kulak misafiri olmak

degldir’? B) Kulak kabartmak
A) Kitap, dergi adlarinin ilk harf-

leri.

2. Asagidakilerden hangisi bayuk

C) Agac yasken egilir.

D) Gézine girmek
B) Virgtlden sonra baslayan

kelimenin ilk harfi.

C) Butun 6zel adlarin ilk harfi.
D) Siirlerin her dizesinin ilk harfi.

6. /N
i ©-© \ 138 dakika ders
» calistim.

Aysenin sdylediklerine gére, kag

. Asagidakilerden hangisi deyimdir?
A) Burnu kanamak
B) Burun kivirmak

C) Burnu kirlmak

D) Burnu ustimek

saat, kac dakika ders calismistir?

A) 2 saat 8 dakika
B) 2 saat 18 dakika
C) 3 saat 8 dakika
D) 3 saat 18 dakika

2023-2024
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HAFTANIN E@e/ﬁeﬁ L E T2 H

o i - Ql_dﬁj‘y Adim:
TESTI /" Q@Z“M Soyadim: ...,

11. "Saat 6ya 10 var." ile ayni anlama

Gece, saat yirmi ¢
ece. saat yirmi e gelen saat hangi segenektedir?

A) 05.10 B) 05.40
C) 05.50 D) 04.40

elliden kac dakika sonra

yeni gun baslar?

Seroy bgretmen'in sorusunu hongi
6grenci cevaplamistir?

A) B) C) D)
AN TN
O 5 16 20 12' 1()]l : 1 2 1()]l ]LI 2

8. 3 saat 15 dakika, kac dakika eder? Saat 13.30'dan 17.00'9e kadar kac

A) 180 B) 185 C) 190 D) 195 tane ceyrek saat gecmistir?
A 18 B 12 C)14 D) 16

9. Saatin yelkovani bir gun icinde kag
kere 3'Un Uzerinden gecer?
A) B) C) D)

&8 & 2% = 13. Céplerde bulunan demir, celik gibi
maddelerin miknatisla ayrilmasinin
sebebi hangisi olamaz?

10. Duvar saati, masa saatinden 4 A) Dogal kaynaklarin azalmasini
saglamak.

dakika geridir.

Duvar saati 14:21 iken masa saati B) Ulkemizin ekonomisine katk

kaci gésterir? saglamak.

A) B) Q) D) C) Geri déntsumi saglamak.
o e | | ,,_,.:,,: D) Kaynaklarimizin tikenmesini
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HAFTANIN Eg‘rgtr\neﬁ | Tarin: oo,
TE S Ti “ — EVOe;on y Adim:
) E@@M Soyadim: ...

4. /I Limonata
bir karisimar,

/. Salata, saf
bir maddedir,

Yukarida verilen ifadeler icin
hangisi séylenebilir?

A) Yalniz | dogrudur.

B) Yalniz Il dogrudur.

C) Her ikisi de dogrudur.
D) Her ikisi de yanlistir,

15. (Karigimlar, farkli ayrma ysn-
temleriyle birbirinden ayrilirlar.
Buna gére hangi karisim farkli bir
yontemle ayrilir?

A) tas - kum B) un - kepek

D) kémur tozu

C) toplu igne
seker kémar

16. «Karigimlarin yapisinda ayni
madde bulunur.

*Karisimlar ayristirlamaz.

*Karisimlara bir maddeden baska
bir madde katilmamistir.

*Karisimlar, birden fazla madde-
nin birlesmesiyle olusur,

Yukaridakilerden kac tanesi kari-
smlarin 6zellikleri icin dogru bir

bilgidir?
A) 1

B) 2 Q) 3 D) 4

17 Arda, bir bulus
yapmak istiyor,

Buna gére Arda, ilk olarak hangi-
sini yapmalidir?
A) Proje cizmelidir.
B) Sorunu belirlemelidir.
C) Arastirma yapmalidir,
D) Projeyi sunmalidir.

18. L Teknolojik Grdnler tasarla-

yabilmek icin bilim insani olmak

gerekir.

L Cirt art bantlarini Isvicreli
elektrik mihendisi George de

Mestral icat etmistir.

L Cevremize baktigimizda baz

icatlarda dogonln izlerini gori-

ruz.

Yukaridaki ifadelerin dogru -

yanls siralamasi hangi secenek-

teki gibidir?

A(D By Qfy
AR LI, )

L L L&

D)

B

/)

(oo
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HAFTANIN @e/"\nea Tarih: oo,
E TESTi | %\Avde/ Adlm.. ..............................

ku[.yaymla"‘ Soyadim: ...

CEVAP ANAHTARI ‘

i

7 _C 13- A
8 - D % - A
9 D 5-C
10-D 16 - A &

>
11-C 17-8B d
12 -C 18 - C ,(
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