ADI SOYADI: ..

A - Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina “D”, yanlis olanlarin basina “Y”

....................................................................................................... NU.:

B- Asagidaki ciimlelerde noktali yerleri uygun olan sozciiklerle tamamlayiniz. (10p)

yaziniz. (15p)

1 Toplu tasima araclarinin tercih edilmesi trafik yogunlugunun artma-
sina neden olur.

> Toplu tagsima araclarinin kullaniimasi trafik kaynakli cevre kirliliginin
azalmasina katki saglar.

3 Yayalarin dikkatsiz ve aceleci davranmasi trafik kazalarina neden
olabilir.

4 Toplu tasima araclarinda yaslilara, hastalara ve yaninda klcuk
cocuk bulunanlara yer verilmesine gerek yoktur.

5 Trafik kazalarina neden olmamalar icin strtculer yorgun ve uyku-
suz iken tasit kullanmamalidir.

6 Yolcularin emniyet kemeri kullanmasi trafik kazalarini énler.

- Emniyet kemeri kullanmayan arac suricusu ve yolcular bir kaza
aninda aracta savrulabilir,

8 YUk tasitlari ile yolculuk yapilmamalidir.

9 Trafik kurallarina uymayan kigiler nezaket kurallari cercevesinde
uyariimahdir.

10 Trafikte yaptigimiz bir hata veya ihmalden dolay! uyarilirsak hemen
oradan uzaklasmaliyiz.

11 Trafik kazalarl sadece kazazedeyi degil, yakinlarini ve tim toplumu
olumsuz etkiler.

12 Trafik kazalarinin sebep oldugu maddi kayiplar dnlenirse Ulke ge-
lismesine katki saglanir.

13 Trafik kazalari ¢cevre kirliligine neden olmaz.

1a Trafik gUvenliginin saglanmasi icin, trafik egitimine ve denetimine
gerek vardir.

15 Yeterli miktarda yol yapilmasi trafik kazalarinin azalmasina katki
saglar.

trafik kazalarina

10.

TUIK toplu tagima _ kurallar
aceleci
olumsuz herkese uyarlyl
nezaket
tutunmak sorunlara

yardimlasma

Trafik yogunlugunun azalmasi igin .......................... araclari tercih edilmelidir.

Yolculuk yapilan araclara zarar verilmesi Ulke ekonomisini

etkiler.

Tasitlara binerken ve tasitlardan inerken uyulmasi gereken

vardir.

Trafik kazalarina neden olmamak icin dikkatsiz ve

davranmamak gerekir.
Olumsuz hava kosullarida ...............ooocooiiiiie

Tagitlar duruyor olsa bile, tagitlara asilmak ve .........cccovviiiiiiiiiiiinen, tehlikeli

bir davranistir,

Trafik kurallarina uymayan kisiler kurallarl cergevesinde

uyariimalidir.

Trafik kurallarina uymadid icin baskasi tarafindan uyarilan Kisi ............cccceevveenn.

dikkate almalidir.

Trafik kazalari ekonomik ve sosyal .......................... sebep olur.

Trafik kazalarinin énlenebilmesi icin toplumda ............cccccvvveeveeeeeeeee. . gOrEV

dismektedir.



C- Asagidaki sorularda dogru secenegi isaretleyiniz. (5p)

1.

Asagdidakilerden hangisi toplu tagima araclarinin tercih edilme sebeplerin-
den degildir?

A) Trafik yogunlugunun azalmasina katki saglamasi

B) Cevre kirliliginin azalmasina katki saglamasi

C) Belediyelere gelir saglamasi

Toplu tagima araclarinin tercih edilmesi trafik kazalarini nasil etkiler?
A) Etkilemez.

B) Azaltir.

C) Arttirir.

3. Hangi resimdeki yolcular dogru davraniyor?

4. Asagidakilerden hangisi trafikte sorumlu, saygili ve sabirli olmanin 6rnegi

olabilir?

A) Kara yolunda yash bir insanin karsiya gegmesine yardimei olmak
B) Okul servislerinde emniyet kemerini takmak

C) Kara yolunda karsiya kosarak gecmek

Asagidakilerden hangisi trafik kazalari igin soylenemez?
A) Trafik kazalan sosyal sorunlara neden olur.

B) Trafik kazalar ekonomik sorunlara neden olur.

C) Trafik kazalari ¢gevre Kirliliginin dnlenmesine katki sadlar.

D - Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina “D”, yanlis olanlarin basina “Y”

yaziniz. (10p)

O 1. Motorlu tagitlarda ilk yardim ¢antasi bulundurulmasi zorunludur. )
Q 2. Ilk yardim ¢antasinda cengelli igne bulundurulmasi zorunlu degildir. )
O 3. Miimkiinse tibbi eldiven takilmadan yaraliya miidahale edilmemelidir. )

Q 4, Yaraliya yardim etmeyen kisiye Tiirk Ceza Kanunu'na gore cezai islem yapilir. )

Q 5. 112 Acil Cagr1 Merkezini arayan kisi kendi adin1 ve adresini séylemek zorundadlr.)

O 6. Ilk yardim bir tibbi uygulamadur.

Q 7. 1lk yardimi yapan kisi sakin ve sogukkanli olmali.

O 8. Ilk yardim hastanelerin acil servislerinde yapilir.

Q 9. Hafif yaralanmalarda yaralanan bolgeyi su ve sabun kullanarak yikayabiliriz.

L

O 10. Hafif yaralanmalarda 112 Acil Cagr1 Merkezi aranarak yardim istenmelidir.

E- Asagidaki ciimlelerde noktali yerleri uygun olan sozciiklerle tamamlayiniz. (5p)

112 cantasinda ilk yardim = yaralanmalarda olay yeri 183

L 11K yardim .......oooceovvceevinsssesiiness s Dulunan malzemelerin nasil kullanildiging
ogrenmeliyiz.

2. Birtrafik kazasina tanik olan Ki§i ... Acil Cagrn Merkezini
arayarak yardim istemelidir.

3. 112 Acil Cagr1 Merkezini arayan kisi kendisini tanitarak ..............ccccoceisseeennnnn. hakkinda
dogru bilgi vermek zorundadur.

4. Hasta ve yaraltya ......ccooveviienncessissnenennnn. €8itimi almig Kisilerin disinda kimse miidahale
etmemeli.

5. Siyrik, ¢iiriik, bere, ezik vb. hafif ...........ccccooeevvvirevcrriiin. basit ilk yardim miidahaleleri-

ni kendimiz de yapabiliriz.



F - Asagidaki sorularin cevaplarini altlarina yaziniz. (10p)

1. Asagidaki malzemelerden hangisinin ilk yardim gantasinda bulunmasi
zorunlu degildir?
a) Cengelliigne

b) Tibbi eldiven c¢) Tirnak makasi

2. Bir trafik kazasina tanik olan kisi ne yapmalidir?

a) 112 Acil Cagri Merkezini arayarak trafik kazasi hakkinda bilgi vermeli.
b) Hemen yaralilara midahale etmeli.

c) Yaralanmis bolgeyi, antiseptik sollisyon ile temizlemeli.

3. Asagidaki meslek gruplarindan hangisi tibbi miidahalede bulunamaz?
a) Doktor b) Hemsire c) Polis

4. Hafif yaralanmalarda hangisi kullanilir?
a) Aliminyum yanik ortisi

b) Yara bandi

c) Ucgen sargi bezi

5. ilk yardim gantasi bulundurulmasi zorunlu olmayan arag hangisidir?

A) Otomobil B) Kamyon C) Bisiklet
6. Acik yara lizerine koyulabilen ilk yardim malzemesi hangi segenekte
verilmistir?
A) Plaster

B) Hidrofil gaz steril C) Blylik sargi bezi

7. Gerekli durumlarda 112 Acil Yardim Merkezini arayarak yardim ¢agirmak igin

hangisi s6ylenemez?
A) Bir insanhk gorevidir.
C) 18 yasindan buyikler yapmalidir.

B) Yasal bir zorunluluktur.

8. ilk yardim ile ilgili bilgilerden hangisi yanlistir?
A) ilag¢ kullanilir. B) Tibbi olmayan gegici uygulamalardir.
C) Olay yerinde mevcut imkanlar ile yapilir.

9. Solunumun bir dakika durmasi agagidakilerden hangisine sebep olabilir?
A) Kalp atisinda dlzensizlik gérilmeye baslar.
C) Beyin olumi gergeklesir.

10. Asagidaki malzemelerden hangisi ilk yardim ¢antasinda bulunmaz?
A) Cengelliigne B) Kuicik makas C) Tirnak makasi

B) Beyinde agir hasar olusur.

G - Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina “D”, yanlis olanlarin basina “Y”

yaziniz. (13p)

1 Motorsuz araclarda ilk yardim malzemelerinin bulundurulmasi
zorunludur.

2 ilk yardim cantasinda bliyiik sargi bezi, hidrofil gaz steril, plaster
ve antiseptik solusyon bulundurulmasi zorunludur.

3 ik yardim cantasinda klcuk makas, cengelli igne, plaster, tibbi
eldiven, yara bandi ve el feneri bulundurulmasi zorunlu degildir.

4 Hafif yaralanma ve siyriklarda yaranin temizlenmesi icin antiseptik
solUsyon kullanilr.
Yardima ihtiyaci olan yaral bir insana yardim etmek, 112 Acil Yar-

5 dim Merkezini aramak ve gorevliler gelene kadar yaninda bekle-
mek yasal bir zorunluluktur.

6 Yaralanma, bayilma, nefes alamama veya hastalanma gibi durum-
larda hemen 112 Acil Yardim Merkezini aramaliyiz.

7 112 Acil Yardim Merkezini arayan kisi kendi adini ve telefon numa-
rasini séylemek zorunda degildir.

8 Trafik kazalarinda en fazla yapilan hata yaralyi hemen saglk kuru-
lusuna goéturmeye calismaktir.

9 Kirik ve cikiklarda yaralyl hareket ettirmeye calismak buyUk bir
hatadir.
Antiseptik solusyon bulunmuyorsa yara gevresini su ve sabun ile

10 temizledikten sonra pansuman malzemeleri ile kurutup, steril sargi
bezi veya yara bandi ile kapatabiliriz.

11 Siyrik, bere, guruk, ezik gibi hafif yaralanmalarda ilk yardim egitimi
almadan da basit midahaleleri kendimiz yapabiliriz.
Solunum yolunda hava girisini tamamen engelleyen yabanci cisim

12 tikanikhdi varsa hasta ayakta ya da oturur pozisyonda iken sirtina
5 — 7 kez vurulur.

13 Kucuk gocuklarin bogazlarina kacabilecek oyuncaklar ile oynatil-
mamasi énemli bir glvenlik énlemidir.




H- Asagidaki fotograflari ilgili kavramlar ile eslestiriniz._(5p)

3. Yanhs yapilan ilk yardim uygulamalari nelere sebep olabilir? (4p)
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. . ¢ 5. Solunum yolunun kismi tikanmasi durumunda ne yapilmalidir? Yaziniz. (4p)
I- Asagidaki sorularin cevaplarini altlarina yaziniz. (27p)(1.soru 7,2-6 sorular 4’er puan)

1.ilk yardim g¢antasinda bulunan malzemeleri ve nerelerde kullanildigini yaziniz. )






