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ALDIGI NOT

4.SINIF TRAFiK GUVENLIGI DERSI 2. DONEM 2. YAZILI SINAVI

Asagidaki ciimlelerden dogru olanlarin basina D
yanlis olanlarin basina Y yaziniz ( 12x1=12 puan)
(......) Trafikte saygili ve sabirh olmak trafik
kazalarini azaltir.

(......) Motorsuz araglarda ilk yardim malzemesi
bulundurulmasi zorunludur.

(......) Tasitlarda ilk yardim g¢antasi kolayca
erisilebilecek bir yerde bulundurulmalidir.

(......) ilk yardim sadece hastanelerin acil
servislerinde yapilir.

(......) Ik yardimi uygulayan kisi sakin ve sogukkanli
olmalidir.

(......) 112yi istedigimiz her konuyu sormak icin
arayabiliriz.

(......) Kisa silireli yolculuklarda emniyet kemeri
takilmasina gerek yoktur.

(......) Tasit hareket halindeyken tasitin
penceresinden el, kol, bas ¢ikartilmalidir.

(......) Kirik ve cikiklarda yariliyi hareket ettirme
¢alismamaliyiz.

(......) Geceleri trafige cikildiginda koyu renkli elbise
giyilmelidir.

(......) Kirik hafif bir yaralanmadir.

(......) Kliclik cocuklar bogazlarina kacabilecek
oyuncaklar ile oynatiimamahdir.

ilkyardim ¢antasina girmesi gereken malzemelerin
6 tanesini isaretleyiniz. (6x2=12puan)
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B-) Asagida ilk yardim faaliyetlerinde hangi 10P
malzemeleri kullanacagimizi uygun yerlere yaziniz.
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Kiguk yaralari kapatmak igin
kullanihir.

Yaniklarda hastanin dig ortamla
temasini kesmek amaciyla kullanilir.

Kol ve bacak kanamalarinda kanamayi
durdurmak icin kullanilir.

Yaralari temizlemek amaciyla
kullanilan sivi

incinme ve burkulmalarda kullanilir

1- Asagidakilerden hangisi, yolculuklarda
emniyet kemeri takmanin yararlarindandir?

A) Yolculugun rahat gegmesini saglar.

B) Kaza sirasinda bir yere carpmamizi onler.

C) insanlari asir sicak ve soguktan korur.

D) Yolcularin arag icinde hareket etmelerini dnler.

2- ilkyardimin amaci asagidakilerden
hangisidir?

A) Trafigi hizlandirmak igin stirlictleri uyarmak
B) Muayene edip ilag yazmak

C) Hastaneye ulasana kadar ilk miidahaleyi yapip
hayat kurtarmak

D) Bozulan araci tamir ederek ulasimi
kolaylagtirmak

3- Asagidakilerden hangisi toplu tasima
araglarinda yapilan dogru davranislardan biridir?
A) Tasitlara binerken sirayla binmek

B) Tasit icerisinde bir seyler yemek

C) Koltugun Uzerine adimizi yazmak

D) Yiiksek sesle konusmak

4- 112 Acil Yardim merkezi arandiginda
hangi bilgiye gerek yoktur?

A) Kaza yeri B) Yarali sayisi

C) Yaralinin baba adi D) Yaralinin durumu
5- Bir kaza aninda yaraliya ilk miidahaleyi
asagidakilerden hangisi yapmalidir?

A) Kaza yerine ilk gelen kisi




B) Yolcular
C) Kazadan sag kurtulanlar
D) ilkyardim egitimi almis kisiler

6- Bir trafik kazasindan sonra yaralilar ilk
olarak nereye tasinmahdir?

A) Kendi evine B) En yakin saglk kurulusuna
C) Polis merkezine D) Jandarma karakoluna

7- Bir kaza aninda acil yardim numarasini
arayan kisinin, kazayla ilgili vermesi gereken
bilgiler hangi se¢enekte en uygun belirtilmistir?
A) ismini ve adresini vermelidir.

B) Kaza yapan arag sayisini soylemelidir.

C) Kazada yaralananlarin sayisini séylemelidir.
D) ismini, kaza yapilan yerin adresini, yaralilarin
sayisini ve durumunu vermelidir.

8- Asagidakilerden hangisinin ilkyardim
¢antasinda bulundurulmasi gereklidir?

A) tirnak makasi
C) oda parfiimi

B) cengelliigne
D) el kremi

9- Bir kazada ilkyardima nerede baslanmalidir?
A) Olay yerinde B) Ambulansta
C) Hastanede D) Saglik Merkezinde

10- Solunum yoluna kagan cisim, 6ksurerek
¢ctkmadi ise kazazedenin;

*Arkasindan sarilarak gévdesi kavranir.

*Bir elin basparmagi yumruk yapilarak midesinin
st kismina konulur.

*Diger el ile yumruk yapilan el kavranarak arkaya
ve yukari dogru bastirlir.

*Bu hareket 5-7 kez cisim ¢ikana kadar tekrarlanir.

Yukarida anlatilan yéntemin adi nedir?

A) ilk yardim B) Hemlik Manevrasi
C) Bogulma D) Kurtarma
11- Asagidakilerden hangisi kiiclik yaralarin

kapatilmasi amaciyla kullanilir?
A) Yara Bandi B) Cengelli igne
C) Turnike D) Aliiminyum Battaniye

12- Asagidakilerden hangisi yayalardan
kaynaklanan trafik kazasi sebebidir?

A) Ondeki araci yakin takip etme.

B) Yorgun ve uykusuz arag kullanma.

C) Tasit yolunda dalgin ve dikkatsiz yUriime.
D) Gegis hakkina uymama.

13- Acik yara lizerine konulabilen ilk yardim
malzemesi hangisidir ?
A) yanik ortlsu

C) hidrofil gaz steril

B) plaster
D) tibbi eldiven

14- Okul gegitlerine veya ¢ocuklarin oyun
alanlarina yaklasan bir siiriicii ne yapmahdir?
A) Hizlanmalidir B) Uzaklasmahdir

C) Yavaslamalidir D) Aracgtan inmelidir

15- “Onemli saglhk sorunlari teskil etmeyen
yaralanmalara hafif yaralanma denir.” Bu
aciklamaya gore hangisi hafif yaralanma degildir?

A) Burnumuzun kanamasi.  B) Basimizin agrimasi.
C) Bacagimizin kirilmasi. D) Elimizin gizilmesi

16- Asagidakilerden hangisi trafikte kullanilan
levhalardan biri degildir?
A) Bilgilendirici

C) Gegici

B) Uyarici
D) Yasaklayici

17- Asagidakilerden hangisi hafif yaralanmadir?
A) kirik B) cizik C) ic kanama D) cikik

18- Burun kanamalarinda ilk yardim nasil
yapilmahdir?

A) buzmuza buz koymaliyiz

B) burnumuzu hafif¢e bastirip 5 dakika beklemeliyiz
C) kanama durana kadar suyla yikamaliyiz

D) basimizi havaya kaldirip ensemizi islatmaliyiz

19- Asagidakilerden hangisi bir bisiklet
suriiciisiinde olmak zorunda degildir?
A) Kask B) Gozlik C) Dizlik D) Dirseklik
20- Karayollarinda trafik isaret levhalarinin
kullanilma amaci asagidakilerden hangisidir?

A) Dizenli ve glivenli bir trafik ortami olusturmak.
B) Sdiriicllere yolun acik oldugunu bildirmek.

C) Siriculerin daha hizlh gitmelerini saglamak.

D) Siricilerin daha yavas gitmelerini saglamak

21- Asagidakilerden hangisi trafikte siiriiciiniin
sorumluluklarindan degildir?

A) Suriici belgesi almadan tasit kullanmama

B) Alkollli, yorgun, uykusuz ve ilag alarak tasit
kullanmama

C) Tasitlara inis ve binislerde sira olma

D) Tasitlarini park igin ayrilmis yerlere park etme

22- Hangisi motorlu tasitlarda bulundurulmasi
zorunlu olan ilk yardim ¢antasinda bulunmaz?
A) igne B) Eldiven  C) Serit metre D) Makas
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