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1. (.....) Hafif yaralanmalarda 112 Acil Servis Merkezi aranarak yardim istenmelidir.

2. (.....) Ik yardim ¢antasinda sivi sabun bulundurmak zorunludur.
3. (......) Uggen sarg bezi yaralanmig bélgenin sabitlenmesi,askiya alinmast igin kullanilir.
4(.......) Yaralya ilk yardimi yapan kisi sakin ve sogukkanli olmalidir. /

5. (.......) Hafif yaralanmalarda yaralanan balgeyi su ve sabunla yikayabiliriz.

6. (.......) 112 Acil Cagri Merkezi aranarak yardim istendiginde dogru bilgi vermek gok onemlidir.
7. (........) Hastaya ve yaraliya yardim etmek insanlik gérevi oldugu kadar vatandaslik gorevidir.
8. (.....) Hastaya veya yaraliya ilk yardim egitimi almayan kisiler miidahale etmemelidir.

9. (......) Ilk yardim ¢antasinda bulundurulmasi gereken malzemelerden biri de 6ksiiriik surubudur.

10.(.......) Motorlu tagitlarda ilk yardim gantasi bulundurulmasi zorunlu degildir.

1) Ilk yardim .........ccoccceemeercescescrceneennn....btilunan malzemelerin nasil kullanildigini 6grenmeliyiz.

2) Trafik kazasina sahit oldugumuzda ................. Acil Yardim Merkezi'ni arayarak yardim istemeliyiz.

3) Dogru yapilan ilk yardim ... Kurtarir.

4) Siyrik glriik ezilme gibi hafif ... ilk yardimi kendimiz yapabiliriz.

5) Hasta ve yaraliya ... oo egitimi almig kisiler diginda kimse miidahale etmemelidir.
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D ) Asagidaki sorularda dogru cevabi bularak isaretleyiniz. (6X76=36 puan)

1-) Ilk yardimin amaci nedir?

A) Insanlara hava atmak

C) Para kazanmak

B) Hayat kurtarmak

D) Bozulan araci tamir etmek

2-) " Yanik vakalarinda yaraly: dis etkilerden korumak, su kaybini énlemek igin kullanilir. Ayrica

soka giren yaralinin viicut sicakhgini korumak igin de kullanilir.”

Yukarida tanimi verilen ilk yardim malzemesi hangisidir?

A) Plaster

B) Turnike

C) Antiseptik soliisyon

D) Aliiminyum Yanik Ortiisii

3.Asagidakilerden hangisi ilk yardim malzemelerini veya kazazadenin giysilerini kesmek icin kullanilir?

4.Asagidaki meslek gruplarindan hangisi tibbi miidahalede bulunamaz?

A)

5.

o
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A) Doktor

B) Hemsire

Solunum yoluna kacan cisim, oksiirerek

C) Saglik memuru

ikmadi ise kazazedenin;

1

Arkasindan sarilarak govdesi kavranir.

2- Bir elin bagparmag yumruk yapilarak midesinin iist kismina konulur.

3
4

Diger el ile yumruk yapilan el kavranarak arkaya ve yukari dogru bastirilir.
Bu hareket 5-7 kez cisim ¢ikana kadar tekrarlanir.

D) /‘h"\

D) Polis

Yukarida anlatilan ydntemin adi nedir?

A) Ilk yardim

B) Hemlik Manevrasi

C) Bogulma

D) Kurtarma

6. Saglik Bakanhgi'min hangi uygulamasi “En iyi saglik uygulamasi” segilmistir?

A)

B)

c)
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