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II. DONEM 2. YAZILISI

A-) Asagidaki kavram semasinda [lk yardim

cantasinda bulunmasi gereken malzemelerden BES

tanesini yaziniz. (5x3=15 puan)

iLK YARDIM MALZEMELERI

1- 4-
2- 5-
3- 6- Antiseptik Soliisyon

B-) Asagida ilk yardim faaliyetlerinde hangi

malzemeleri kullanacagimizi uygun yerlere yazimz.
(Sx3=15puan)

licgen sargi bezi esmark bandaji

antiseptik soliisyon aliminyum yanik ortiisiu

KULLANILAN

ILK YARDIM FAALIYETI MALZEME

Kicuk yaralari kapatmak icin kullantlir.

Yaniklarda hastanin dis ortamla
temasini kesmek amaciyla kullanilir.

Kol ve bacak kanamalarinda kanamayi
durdurmak icin kullanilir.

Yaralari temizlemek amaciyla
kullanilan sivi

incinme ve burkulmalarda kullanilir

C-) Asagida verilen olavlar karsisinda kimlerden
ardim istemeliviz. Eslestiriniz. «x2.5=10 puan
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D-) Asagidaki ifadelerden dogru olanlara (D), yanhs
olanlara (Y) koyunuz.:x2=10p)

() Motorlu tasitlarda ilk yardim ¢antasi
bulundurulmasi zorunludur.

() Ilk yardimi uygulayan kisi sakin ve sogukkanl
olmalidir.

() 112’yiistedigimiz her konuyu sormak i¢in
arayabiliriz.

() Uzeri acik tasitlarda ve yiik iizerinde yolculuk
yapmak tehlikeli ve yasaktir.

() Trafik kurallarina uymayanlar sert bir sekilde
uyarmaliy1z.

E-) Asagida verilen sb'zciikleri ilgili ciimlelere uygun
bicimde yazimiz. (5x2=10p)

e

* Dogru yapilan ilk yardim .............. kurtarir.

*Trafik kurallarinin etkin bir sekilde uyulmasinda
gorevli kurumlarin yani sira bireylerin
de e vardir.

*Trafik kazalarinin sebep oldugu sosyal ve ekonomik
sorunlar Kigiyi Ve .....cccevvvervenveeieeneenne. etkiler.

*{lkyardim........................... bulunan malzemelerin
nasil kullanildigimi 6grenmeliyiz.

*Trafik akisini ve diizenini saglamak .................
.............................. gorevlerindendir.

F-) Asagidaki sorularda dogru olan secenegi
isaretleviniz. (/0x4=40 puan)

1-) Asagidakilerden hangisi trafik kazalarinda
siiriictiden kaynaklanan hatalardan degildir?

A) asir1 hiz
C) alkol

B) uykusuzluk
D) yolun bozuk olusu
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2-) Trafik kazalar1 en ¢cok hangi unsurdan kaynaklanir?

A) Insan B) Yol
C) Cevre kosulu D) Arag

e Bugln okula giderken buzda kaymayan
ayakkabilarimi giydim.
e Markete giderken tutunarak yilrimeye Ozen
gosterdim.
3-) Ag¢iklamalarma gore yukaridaki 6grenciler trafikte
hangi secenekteki hava kosullarina karst 6nlem

almislardir?
A) Yagmurlu B) Karli
C) Giinesli D) Sisli

4-) Yaralilarin yagamini kurtarmak, durumlarinin
kotiiye gitmesini dnlemek i¢in olay yerinde ve
eldeki olanaklarla yapilan uygulamaya ne denir?

A) tedavi
C) saglik gorevi

B) ilk yardim
D) bakim

5-) Asagidakilerden hangisinin ilkyardim ¢antasinda
bulundurulmasi gerekli degildir?

A) el kremi
C) pamuk

B) makas
D) sarg1 bezi

6-) Asagidaki davraniglardan hangisi yanhstir?

A) Kara yolunda karsiya gecerken iist gecitleri kullanirim
B) Trafik polisinin uyarilarina dikkat ederim.

C) Okulda eve en kisa yoldan giderim.

D) Trafik 1siklaria dikkat ederim.

7-) Bir trafik kazas1 aninda yaralilar ilk 6nce nereye
taginmalidir?

A) kendi evlerine

B) en yakin saglik kurulusuna
C) en yakin muhtarhiga

D) polis merkezine

8-) Ik yardimin amaci nedir?

A) Insanlara hava atmak

B) Hayat kurtarmak

C) Para kazanmak

D) Bozulan araci tamir etmek

9-) Asagidaki meslek gruplarindan hangisi
ilkyardim yapamaz?

A) Doktor
C) Polis

B) Hemsire
D) Saglik memuru

10-) Asagidakilerden hangisinde ilk yardim ¢antasi
bulundurmak zorunlu degildir?

A) Otomobil
C) Bisiklet

B) Kamyon
D) Otobiis

*kkkkkkk*x JOKER SORU ***kkkkk*

Solunum yoluna kagan cisim, oksiirerek cikmadi ise
kazazedenin;
1- Arkasindan sarilarak govdesi kavranir.
2- Bir elin bagparmagi yumruk yapilarak
midesinin iist kismina konulur.
3- Diger el ile yumruk yapilan el kavranarak
arkaya ve yukari dogru bastirlir.
4- Bu hareket 5-7 kez cisim ¢ikana kadar
tekrarlanir.

Yukarida anlatilan yontemin adi nedir?

A) Ilk yardim
C) Bogulma

B) Hemlik Manevrasi
D) Kurtarma

SINAV SONA ERDIi. LUTFEN CEVAPLARINIZI
KONTROL EDINiZ. BASARILAR DIiLERIM.
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