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A. Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina “D”, yanhs olanlarin bagina “Y” yaziniz.

(10x1) = 10 Puan )
1. () Ekonomik degeri olan kayaglara maden denir.
) Diinya'nin kendi ekseni etrafinda dosnmesi sonucu mevsimler olusur.
) Esnek olmayan cisimlere uygulanan kuvvet ortadan kalkinca, cisimler eski sekline déner.
) Bakir ,nikel ,kobalt miknatis tarafindan ¢ekilen maddelerdir.
) Ulkemizde alkol ve sigaranin zararlarina dair ¢alismalar yapan kurulusumuz Yesilay'dir.
) Proteinler yapici onarici besin igerikleridir.
) En gok ekmek, makarna, vb. yiyeceklerde bulunan ve enerji veren besin igerigi yaglardir.
) Miknatis cisimlere temas etmeden kuvvet uygular.
9. () Kayaglarin farkli renkte olmasinin nedeni yapisindaki minerallerdir.
10.( ) Enerji denince aklimiza gelen ilk besin grubu karbonhidratlardir.
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B. Asagidaki ifadelerden bos birakilan yerleri verilen kelimelerden uygun olani ile tamam-
layiniz. (10X1) =10 puan )

hayvansal gece - giindiiz proteinler fosil
itme hizlanma bitkisel yon degistirme
karbonhidratlar kuvvet gekme mevsimler
Kalecinin iizerine gelen fopa vurmasi kuvwetin ..........ccccocovceeceneunenncen. etkisini gosterir.
2. Iki miknatisin ayni kutuplari birbirine .......... , farkl kutuplari birbirine ..........kuvveti uygular.
3. Diinya Giines'in etrafindaki dolanim hareketini yapmasaydi.......................olusmazd.
4. Kemiklerin gliglenmesi,saglarin uzamasi ve yaralarin iyilesmesinde ......................... gorevlidir.
5. Gegmiste yasamis canlilarin taslagsmis kalinti ve izlerine ..., adi verilir.
6. Diinya'nin kendi etrafindaki hareketi sonucu ............ccccococonveueee. 0lugur.,
7. Kaydiraktan kayan gocuklar .............ccooevrvevennnee. hareketi yapar.
8. Cisimlerin hareketlerini ve seklini degistiren etkiye ...................... denir.
9. Beynimizin kullandigi tek enerji kaynagi...........cccocvnureecrcdir,

10. Besinleri ... V8o kaynaklardan elde ederiz.
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C. Kuvvetin cisimler iizerindeki etkilerini verilen érneklerle eslestiriniz..( 4x1)=4 puan)

Kuvvetin Etkileri Ornekler
A | Kuvvetin hizlandirici etkisi Pingpong topu sektirmek
B | Kuvvetin yavaslatici etkisi Yelkenlinin riizgar yoniindeki hareketi
C | Kuvvetin yon degistirme etkisi Elde sikilan bog pet gise
D | Kuvvetin sekil degistirme etkisi Hareketli bir aracin fren yapmasi.

D. Besin piramidinin basamaklarini yandaki uygun ifadelerle doldurunuz(4 x 3)= 12 puan)

Tahil ve Tahil Uriinleri
Meyve ve Sebzeler
Et ve St Urinleri

Yaglar ve Tathlar

E.Asagidaki varliklari, istenilen 6zelliklere uygun olarak asagidaki bosluklara yerlestiriniz.

(10 x 1)=10 puan)

1.

2. Sekildeki isgi egik zeminde hizlanma

demir atag, siinger, tas, yagmurluk, pamuk, plastik 6rdek, toplu igne, misket, tahta

barcasi . semsive

Miknatis
Suyu Cekmeyen Tarafindan
Cekilen
1) ) TR
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F. Asagidaki coktan segmeli sorularda dogru segenegi isaretleyiniz.( Her soru 4 puan)

/1) Itme kuvveti uyguladigimiz her cisim hareket efmez.\
2) Diinya'miz batidan doguya dogru déner.3) Geleneksel
saklama ydontemlerinden tuzlama, kurutma gibi ydnteml

er giinimiizde kullaniimamaktadir. 4) Penalti atan bir fu
tbolcu topa itme kuvveti uygular.
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Yukaridaki bilgilerden kag tanesi dogrudur?

A)2 B) 3 C)4 D)1



http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/%00%E5%A1%B9%EF%92%81%E1%B4%BB%E4%A1%BF%E2%B2%AF%E5%B6%82%E8%97%84%E6%8C%A7%00%00%EA%AE%A5
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/

hareketi yapan arabay: yavaslatmak
ya da durdurmak igin ne yapmalidir?

A) Kosmalidir.

B) Arabanin oniine gegmelidir.

C) Itme hareketi yapmalidir.

D) Arabayi kendine dogru gekmelidir.

3. Okan beden egitimi derslerinde ¢abuk yoruldugunu séyliiyor. Siz Okan'a hangi besin igeriginden
tiketmesi gerektigini sdylersiniz?

A) Yag C) Karbonhidrat
B) Vitamin D) Protein
N S ENs
I N
N =T
V. ™Y

4. Yukaridaki gibi yerlestirilen miknatislardan hangileri birbirlerini ¢eker?

A)IvelIl B) IIT ve IV
C)I,IT III D)I, II, III, IV
5. _Yumurta .Ekmek .Findik

Yukarida verilen besinler, protein, karbonhidrat ve yag bakimindan zengin oldugu gruba ayrildiginda
asagidakilerden hangisi dogru olur?

Karbonhidrat Yag Protein
A .Ekmek Findik Yumurta
B.Findik Yumurta Ekmek
C.Yumurta Findik Ekmek
D.Ekmek Yumurta Findik

6. Asagida miknatisla ilgili verilen bilgilerden hangisi yanligtir?
A) Miknatisin iki kutbu vardir.

B) Miknatislar kirilinca gekme 6zelligini kaybeder.
C) Miknatislarin birgok ¢esidi vardir.

D) Miknatislar hayatimizin birgok alaninda kullanilir,

7. *Demir, nikel, kobalt gibi maddeleri ¢eken cisimlere miknatis denir.
*Miknatislarin kuzey ve giiney olmak iizere iki kutbu vardir
*Miknatislarin maddelere uyguladigi kuvvet, temas gerektiren kuvvettir.
*Miknatislar cubuk, halka veya U seklinde olabilir.

Miknatislar ile ilgili yukaridaki ifadelerden kag tanesi dogrudur?
A 1 B. 2 C.3 D. 4

8.Besinlerin icerikleri ve gorevleriyle ilgili asagida verilen bilgilerin hangisi yanhstir ?


http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/
http://www.egitimhane.com/%00%E5%A1%B9%EF%92%81%E1%B4%BB%E4%A1%BF%E2%B2%AF%E5%B6%82%E8%97%84%E6%8C%A7%00%00%EA%AE%A5

A Proteinler, yapici ve onarici besin grubudur.

B. Vitaminler, vicudumuzda dizenleyici olarak gorev yaparlar.
C. £ Yaglarn gorevi dizenleyici olmaktir.

D.

Karbonhidratlar, eneriji verici besin grubudur.

9. Iginde su ve tas bulunan dereceli silindirdeki suyun yiiksekligi 30 mL' dir. Tas gikarildiginda
suyun yiiksekligi 10 mL' ye dismistir. Buna gore tasin hacmi kag mL' dir?
A) 20 ml B) 15 ml ) 25 ml D) 40 ml

10. Bos bir elma kasasinin kiitlesi (Dara) 28 kg'dir.Elmalarin net kiitlesi 129 kg ise kasanin briit
kitlesi nedir?

A) 101kg B) 157 kg €) 102 kg D) 158 kg

11. Asagidakilerden hangisi, kati-sivi-gaz seklinde siralanan 6rnek maddelerden olusmustur?
A) Hava - siit - su buhari B) Demir - duman - su

C) Tahta - siit - hava D) Su - kola - kolonya

G. Alkol ve sigaranin zararlarina iligkin {ic madde yaziniz. (10 puan)

Alkolin Zararlari Sigaranin Zararlari
1. 1.
2. 2.
3. 3.

Basarilar dilerim sevgili cocuklar.
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