M.4.3.4.1 & M.4.3.4.2 KAZANIM REHBERI

4. Simif Matematik: Zamani Olgme Konusu Galigma Kilavuzu

Déniisiim ilkeleri, Kapsamli Terimler S6zlii§ii ve Problem Goziim Stratejileri

| 1. Konu Ozet Panosu ve Temel ilkelere Genel Bakis

Zaman Birimi / Kavram
Saat <~ Dakika 1 saat = 60 dakika
Dakika < Saniye

Saat < Saniye

Giin — Saat 1 glin = 24 saat
Hafta < Giin 1 hafta =7 giin
Ay < Hafta / Giin

Yil — Ay / Hafta / Giin

Tiiretilmis Zaman Dilimleri

1 dakika = 60 saniye

Tanim ve Doniigiim Karsilig

1 saat = (60 x 60) = 3600 saniye

1 ay = 4 hafta/ 30 giin Problemlerde aksi belirtiimedikce 30 giin alinir
1yl =12 ay = 52 hafta = 365 giin 6 saat

Yarim saat = 30 dakika | Ceyrek saat = 15 dakika

Birim Kisaltmalari ve Yazim Kurallan: Saat birimi kisaca sa., dakika birimi dk. ve saniye birimi s. seklinde gosterilir. Tlrk
Dil Kurumu (TDK) yazim kilavuzuna gore zaman 6l¢ii birimi kisaltmalarinin sonuna birer nokta konulur.

2. Kapsamli Terimler Sozliigii (Glossary)

Akrep
Analog saat kadrani lizerinde yer alan, kisa gubuk olan ve
saati gosteren koldur.

Saniye Gubugu
Analog saatte her saniyede bir gizgi ilerleyerek sirekli donen
ince ve kirmizi renkteki koldur.

Dijital Saat
Zamani solda saat ve sagda dakika olmak {izere dogrudan
rakamlarla gdsteren elektronik saattir.

Artik Yil
Yilin 365 giin 6 saat olmasindan kaynaklanan 6 saatlerin 4

yilda bir 1 giin (24 saat) olusturarak Subat ayina (29 giin)
eklenmesidir.

Zaman Olgiisii

gibi 6lgme birimlerinin genel adidir.

1YIL

1AY

12 Ay / 52 Hafta 4 Hafta / 30 Giin
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1 GUN

24 Saat

Yelkovan
Analog saat kadrani {izerinde yer alan uzun gubuk olup
dakikayi gosteren koldur.

Analog Saat

Yiizeyinde dairesel kadran, sayilar, akrep, yelkovan ve saniye
kolu bulunan geleneksel saat ¢esididir.

Kadran

Analog saatin on ylizidir; Gzerinde 1'den 12'ye kadar
sayilarin ve kollarin bulundugu gésterge alanidir.

Ogleden Sonraki Zaman Dilimi
Ogleden sonraki saatleri ifade ederken analog saatteki

akrebin gosterdigi sayiya 12 eklenerek (6r. 4 yerine 16)
belirtilen 24 saatlik sistemdir.

Olaylarin baslangici, bitisi ve siiresini belirlemek amaciyla standart olarak kabul edilen saniye, dakika, saat, glin, hafta, ay ve yil

1 DAKIKA

60 Saniye

1 SAAT

60 Dakika
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I 3. Kavram Degerlendirme Testi (Sorular ve Coziim Adimlari)

Asagida yer alan 10 kisa yanith soru, konunun kavramsal ilkelerini ve islem basamaklarini kapsamaktadir.

Zaman dlgme birimlerinden saat, dakika ve saniyenin kisaltmalari nelerdir ve yazim kurali nasildir?

Yanit: Saat "sa.", dakika "dk." ve saniye "s." seklinde kisaltilir. Olii birimi kisaltmalarinin sonuna kural geregi mutlaka

nokta konulur.

m Analog saat kadrani iizerinde yer alan akrep, yelkovan ve saniye gubugunun temel gorevleri nelerdir?

Yanit: Akrep kisa kol olup saati; yelkovan uzun kol olup dakikayi gésterir. ince ve seri hareket eden saniye cubugu ise
saniyeleri sayarak gegen anlik siireyi gosterir.

m Dijital veya analog saatlerde 6gleden sonraki bir zaman sdylenirken uygulanan 12 ekleme/gikarma kurali nasildir?

Yanit: Bir giin 24 saattir. 0gle saat 12:00'den sonraki saatleri analog saatte bulmak igin akrebe 12 eklenir (Ornek: Saat
4ise 4 + 12 = 16:00). Dijital saat 12'den biiyiikse 12 ¢ikarilarak analog saat degeri bulunur (Ornek: 19-12 = 7).

[EZ) 1 saatin 3600 saniyeye esit oldugu matematiksel islem adimlaniyla nasil agiklanir?

Yanit: 1 saat 60 dakikaya esittir. Her 1 dakika ise 60 saniyedir. Bu nedenle 1 saatteki toplam saniye miktarini bulmak
icin iki birim carpilir: 60 x 60 = 3600 saniye.

m Bir yilin tam siiresi ne kadardir ve takvimlerde gosterilemeyen 6 saatlik kisimlar nasil degerlendirilir?

Yanit: Diinya Giines etrafindaki dolanimini 365 giin 6 saatte tamamlar. Takvimler giin hesabiyla diizenlendiginden bu
6 saatler 4 yil boyunca biriktirilir (4 x 6 = 24 saat = 1 tam giin). Bu 1 giin, 4 yilda bir Subat ayina eklenir.

m Bir takvim yilinin artik yil olup olmadigini belirlemek icin kullanilan 4'e bélme kurali nasil uygulanir?

Yanit: Verilen yil sayisi 4'e boliinir. B6lme islemi kalansiz sonuglaniyorsa (kalan 0 ise) o yil artik yildir ve Subat ayi 29
glin geker. Eger bolme igleminde kalan varsa, artik yil degildir ve Subat ay1 28 giin geker.

Aylarin 30 veya 31 giin siirdiigiinii hatirlamak igin uygulanan yumruk yontemi nasil ¢aligir?

Yanit: Yumruk yapildiginda kemik tiimseklerine gelen aylar 31 giin, aradaki gukurlara denk gelen aylar 30 giin siirer
(Subat 28-29 giindiir). Temmuz ve Agustos pes pese timseklere denk geldiginden ikisi de 31 giin siirer.

m Zaman birimlerini doniistiiriirken biiyiikten kiigiige ve kiigiikten biiyiige gecislerde hangi islemler yapilir?
Yanit: Biiyiik birimden kiiciik birime gecerken ilgili kat sayisi ile garpma yapilir (Or. saatten dakikaya gecerken x60).
Kiiclik birimden biiyiige gecerken ise bélme yapilir (Or. dakikadan saate gecerken +60).

m Zaman problemlerinde gikarma yaparken 60'lik sistem ile onluk sistem arasindaki elde/onluk alma farki nedir?

Yanit: Standart gikarma isleminde komsudan 1 onluk (10) alinirken; zaman hesaplarinda saat basamagindan
komsuya gidildiginde 1 saat alinir ve dakikaya 60 dakika olarak eklenir.

iki tarih veya zaman dilimi arasinda gegen siireyi bulmak igin uygulanan problem ¢ézme stratejisi nedir?

Yanit: Olayin Bitis Zamanindan Baslangi¢ Zamani gikarilir. Saat ve dakikalar kendi siitununda alt alta yazilarak
¢ikarma islemi kurallarina uygun bigimde tamamlanir.
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I 4. Kompozisyon ve Acik Uglu Diigiinme Gorevleri

Ogrencilerin kavramlari derinlemesine igsellestirmesini ve yazili ifade becerilerini gelistirmesini hedefleyen analitik sorular:

Gorev 1: Diinya'nin Dolanimi, Artik Yil ve Takvim Diizeni

Diinya'nin Giines etrafindaki dolanim siiresi olan 365 giin 6 saatin takvim yapisindaki etkilerini inceleyiniz. Geriye kalan 6
saatlerin yillar icindeki birikimini, artik yil kavramini ve Subat ayinin giin sayisindaki periyodik deg@isimi aciklayan ayrintil bir
aciklama metni yaziniz.

Gorev 2: Analog Kadran Uzerinde Akrep ve Yelkovanin Hiz Dengesi

Analog saat kadrani lizerinde bulunan akrep ile yelkovanin hareket 6zelliklerini karsilastiriniz. Yelkovanin bir glin (24 saat)
boyunca neden tam 24 tur attigini, akrebin ise neden yalnizca 2 tam tur tamamladigini ve iki ardisik say arasindaki
hareket siire farklarini matematiksel gerekgeleriyle ortaya koyunuz.

Gorev 3: 60'lik Taban Mantigi ve Zaman Cikarmalarinda Elde Alma Stratejisi

Zaman olgme problemlerinde en sik karsilasilan hata, saat ve dakika ¢ikarmalarinda alistigimiz 10'luk taban kurallarini
uygulamaktir. Zaman hesaplamalarinda kullanilan 60'lik sistemin dodasini ve saat basamagindan dakika basamagina
elde/onluk aktarirken yapilan islemleri 6rnek bir problem senaryosu tizerinden agiklayiniz.

Gorev 4: Aylarin Giin Sayilan ve Yumruk Kuralinin Pratik Mantigi

Aylarin giin sayilarini (30 ve 31 giin) ezberlemeden pratik bigimde bulmayi saglayan yumruk (kemik-gukur) yénteminin
¢alisma mekanizmasini agiklayiniz. Bu yontemde Temmuz ve Agustos aylarinin neden pes pese 31 giin strdigini el
anatomisi ve takvim duzeni iliskisiyle detaylandiriniz.

Gorev 5: Zaman Yonetimi ve Planli Yasamin Bireysel Basariya Etkisi

Ginliik hayatta zamani dogru 6lgmenin, gizelgeler olusturmanin ve planlamanin bireysel diizen (izerindeki 6nemini
degerlendiriniz. Okula gidis-gelis, uyku saatleri, toplu tasima tarifeleri ve kiiltirel etkinlik saatleri gibi somut 6rneklerden
yararlanarak zaman yonetiminin dnemini tartisiniz.

Ogretmenin Notu & Degerlendirme Olgiitii: Kompozisyon ve agik uglu yanitlarda sadece islem sonucu degil; "neden" ve
"nasil" sorularina verilen mantiksal agiklamalar, zaman birimleri arasindaki iligki zincirinin dogru ifade edilmesi ve
matematiksel terimlerin yerinde kullanimi esas alinacaktir.
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